R AR

HONTAI JUDO
HELSINKI

HONTAI SHIAI

Lauantaina 25.11.2023
Puistolan peruskoulu, Koudantie 2, Helsinki

Aikataulu: (alustava, tarkentuu ilm.ajan paatyttya) www.hontaijudo.fi
Alle 11 v (U11): Punnitus 9:00 - 9:30 Ottelut 10:00
Alle 13 v (U13): Punnitus 10:00 - 10:30 Ottelut 11:00
Alle 15 v (U15): Punnitus 11:00 - 11:30 Ottelut 12:00

Alle 18 v (U18), Aikuiset (M.F) ja Veteraanit (MS.FS): Punnitus 12:00-12:30 Ottelut 13:30
Avoimet sarjat (naisille ja miehille): Punnitus 12:00-12:30 Ottelut 13:30

llistumisoik
Suomen Judoliitto ry:n, IJF:n, EJU:n ja NJU:n jasenliittojen j@senseurojen jasenet.
Vyoéarvo vahintaan 5. kyu (keltainen vy®). Suomalaisten seurojen jasenilta vaaditaan voimassa oleva
Judoliiton lisenssi. IJF:n, EJU:n ja NJU:n ottelijoilta vaaditaan virallinen henkildtodistus. Tarkistukset
tehdaan INFO-tiskilla ennen punnitusta.

Osallistujamaaran rajoitus:
Kilpailujen ilmoittautumislomake sulkeutuu 330 ilmoittautuneen osallistujan jalkeen.

Ika- ja painoluokat:
Nuori kilpailija voi valmentajansa luvalla osallistua yhta ikdluokkaa vanhempien sarjaan. Jarjestaja
pidattaa itselldan oikeuden yhdistelld tai jakaa sarjoja osanottajamaaran mukaan.

* Tytot alle 11 v. (s. 2013-...): Paatetdan punnituksen jadlkeen Huom: U11 sarjoissa noudatetaan

* Pojat alle 11 v. (s. 2013-...): Paatetdan punnituksen jalkeen nuorten erityissaantoja!
* Pojat alle 13 v. (s. 11-12): -30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, +55 kg

o Tytot alle 13 v. (s. 11-12): -28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, +52 kg

* Pojat alle 15 v. (s. 09-10): -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, +66 kg

* Tytét alle 15 v. (s. 09-10): -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, +63 kg

U18, Miesten, Naisten ja Veteraanien sarjoissa kuristukset ja kasilukot on sallittu (ikdluokissa F7-F9 ja
M7-M9 kuristukset on kielletty) ja punnituksessa sallitaan 1 kg:n ylitys.

* Pojat alle 18 v. (s. 06-08) :-50, -55, -60, -66, -73, -81, +81 kg

* Tytot alle 18 v. (s. 06-08): -44, -48, -52, -57, -63, +63 kg

* Miehet (s. -05 tai aik.): -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 kg

* Veteraani miehet (s.-87 tai aik.): M2M4 -66, -73, -81, -90, -100, +100kg

M5M6 -66, -73, -81, -90, -100, +100kg
M7M8 -66, -73, -81, -90, .100, +100kg
M9M10 -66, -73, -81, -90, -100, +100kg


http://www.hontaijudo.fi/

* Naiset (s. -05 tai aik.): -48, -52, -57, -63, -70, -78, +78 kg

* Veteraani naiset (s. -87 tai aik.): F2F4 -52, -57, -63, -70, -78, +78kg
F5F6 -52, -57, -63, -70, -78, +78kg
F7F8 -52, -57, -63, -70, -78, +78kg

1! NAISTEN SEKA MIESTEN AVOIMET SARJAT !!

(jarjestetaan jos osallistujia tulee)

Otteluajat: U11 ja U13 2 min, U15 3 min, U18 ja aikuiset 4 min,

Veteraanit: M2/F2- M6/F6, 3 min Golden Score ei aikarajaa,
M7-M10, 2,5 min, Golden Score enintaan 1 min

Ottelujarjestelmat: Viisi ottelijaa tai vahemman: pooli, Kuudesta kymmeneen ottelijaa:
kaksoispooli, Yksitoista ottelijaa tai enemman: ranskalainen

Palkintojenjaot:
Jarjestetaan aina ikaluokan valmistuttua.

llImoittautuminen: Viimeistdan Ke 22.11.2023 osoitteessa https://judokisa.fi/

Jélki-ilmoittautuminen on mahdollinen kokonaismaaran puitteissa punnituksen loppuun saakka,
mutta maksu on talléin kaksinkertainen.

limoittautumismaksu: 30 € /ottelija ja sarja maksettava Ke 22.11.2023 mennessa Hontai
Judo ry:n tilille Danske Bank F148 8000 1870 1245 92, Viitenumero 8808.

Kuitti esitettava kisapaikan ilmoittautumispisteessa.

Merkitkdd mikali mahdollista viestikenttdan osallistujien nimet ja seura seka kilpailuksi Hontai Shiai.
Mikali kilpailija osallistuu kahteen ikdluokkaan, on molemmista maksettava ilmoittautumismaksu.

Tiedustelut ja lisatietoja: Susanna Sundberg, 045 1219010 www.hontaijudo.fi

Hontai Judon kisakanttiini palvelee totuttuun tapaan koko tapahtuman ajan!
limoittautumalla kilpailuun antaa osallistuja/osallistujan huoltaja luvan kuvien ottamiseen ja
julkaisemiseen jédrjestdvdn seuran, Etela-Suomen Judo ry:n ja Judoliiton julkaisuissa.


https://judokisa.fi/
http://www.hontaijudo.fi/

